
INVITATION À PARTICIPER À UNE ÉTUDE

Êtes-vous un nouveau spécialiste
de musique au primaire ?

Cette étude vise à documenter votre expérience d’insertion professionnelle. 

Par la promotion de la santé au travail, nous visons plus précisément à
1. documenter votre qualité de vie au travail afin de mieux comprendre votre expérience d’insertion 

professionnelle et
2. dresser un portrait approfondi de votre vécu en examinant a) vos conditions de travail, b) votre socialisation 

professionnelle et c) les aspects personnels et psychologiques qui influencent votre expérience d’insertion.

Pour qui ?
Tous les enseignant.e.s de musique au primaire qui enseignent la musique dans une école publique québécoise et qui
sont en période d’insertion professionnelle (0 à 5 ans d’expérience), légalement qualifié.e.s ou non.

Critères d’admissibilité
 Posséder 5 ans et moins d’expérience en enseignement de la musique;
 Avoir un contrat ou un poste au primaire au moment de l’étude.

Votre implication 
Temps 1 : il vous sera demandé de remplir un questionnaire en ligne sur votre qualité de vie au travail 

(30 à 40 minutes). Vous aurez accès à vos résultats personnels. Date limite : 3 novembre

Temps 2 et 3 : Si vous acceptez de poursuivre la recherche et que vous êtes recruté.e.s parmi les 10 enseignant.e.s pigé.e.s au
hasard

 Vous devrez remplir un journal d’expérience quotidiennement (10 minutes max.) pendant 5 semaines (papier 
ou électronique) au temps 2. Un canevas vous sera proposé. En novembre

 Vous participerez à un entretien semi-dirigé en ligne (1 heure) au temps 3. À la mi-décembre
Vous pouvez choisir de participer seulement au temps 1 ou aux trois temps de la recherche

Cette recherche est volontaire, indépendante et confidentielle. En aucun cas, les centres de services scolaires ne seront informés de votre décision d’accepter ou non de
participer à l’étude.

Vous êtes intéressé.e.s ou avez des questions ?
karine.guay.3@ulaval.ca

 Trois cartes-cadeaux d’une valeur de 100 $ chacune seront tirées au sort parmi les participant.e.s.

*Cette recherche intitulée « L’insertion professionnelle des enseignants de musique au primaire » est dirigée par Jonathan Bolduc, Faculté de musique, Université Laval.
Chaire de recherche en musique et apprentissages.

*Ce projet a été approuvé par le Comité d’éthique de la recherche de l’Université Laval : No d’approbation 2023-440 A-1 /10-03-2024
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