
2E

adopter une Approche

centrée sur les forces et

le développement de

talents

offrir de l’enrichissement

tout en remédiant aux

déficits de l’élève

offrir du soutien pour

favoriser leur intégration

sociale et leur

développement personnel
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6.

quelques Caractéristiques des élèves 2e 

Masquage mutuel des

deux conditions.

fonctionnement et

Rendement scolaires

dans la moyenne.

Aucune mesure d’aide.

Signes de difficultés

d’adaptation ou de

démotivation.

Le trouble qui
masque la douance

aucun des deux
n’est identifié

Qui sont les élèves doublement
exceptionnels (2E) ?

Définition    : Des élèves qui, tout en manifestant des caractéristiques
associées à la douance (posséder des habiletés naturelles
remarquables dans un ou plusieurs domaines), présentent des
caractéristiques associées à un trouble ou une incapacité.

Défis associés à l’identification : 3 cas 

La douance qui
masque le trouble

douance permet de

compenser les déficits.

Apparition des difficultés

plus tard quand les

exigences deviennent plus

élevées.

Déficits perçus à tort

comme étant un manque

de motivation, un manque

d’effort ou même de

l’opposition.

Trouble diagnostiqué.

Aucun service pour

répondre aux besoins liés

aux habiletés élevées

(douance).

Mesures d’aide axées sur

les déficits.

Vocabulaire très développé à
l’oral, mais difficulté à l’écrit

Résultats scolaires
inconsistants

Idées très créatives, mais
difficulté à les organiser 

Leur rendement scolaire ne
reflète pas nécessairement
leur potentiel intellectuel

Plus de facilité avec  les
tâches complexes que les

tâches simples

Attitudes
négatives envers

l’école

Comment répondre à leurs besoins uniques? 
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