et l'auto-observation

Du contréle par l'adulte a I'autoévaluation

/@?? La fiche de suivi

sl

LA DEMARCHE

S'asseoir avec l'éleve et définir deux ou trois cibles

1
Dans ses mots a lui, formulées en comportements attendus.
2 Choisir avec lui le moyen de consigner
Grille, pictogrammes, minuterie, application. Le moyen doit lui convenir, pas convenir a I'adulte.
3 Commencer par la coévaluation
L'éleve et I'adulte cotent chacun de leur c6té, puis comparent. L'écart entre les deux cotes est I'objet du
travail.
4 Passer a lI'autoévaluation quand les cotes concordent
C'est le signe que I'éleve percoit son comportement comme les autres le percoivent.
5 Lui faire repérer ses propres déclencheurs
C'est la que le dispositif cesse d'étre un suivi et devient une compétence.
6 Suivre la courbe avec lui, pas a sa place

Un graphique qu'il remplit lui-méme vaut mieux qu'un dossier qu'on tient sur lui.

EXEMPLE — UNE ELEVE DE 6 ANNEE
1 CIBLE Avec elle, on retient : « Je reste au travail. »
2 MOYEN Elle choisit une échelle a trois visages, quatre fois par jour.

3 COEVALUATION Chacune coche de son c6té, puis on compare. La premiere semaine, I'écart est de
deux niveaux une fois sur deux.

4 CONCORDANCE A la troisieme semaine, les cotes concordent huit fois sur dix : elle s'évalue seule.
5 DECLENCHEURS C'est elle qui remarque, la premiere, qu'elle décroche surtout apres la récréation.

6 COURBE Elle colorie son graphique chaque vendredi et choisit son prochain objectif.
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