
Protéger le temps,
concrètement
Cinq gestes pour que chaque minute de la période serve à apprendre

LA DÉMARCHE

1 Être là avant les élèves
Le retard du cours commence souvent par celui de l'adulte.

2 Avoir une tâche d'entrée prête
Au tableau, courte, réalisable seul, qui démarre dès l'entrée.

3 Enseigner la routine d'entrée et de sortie
La modéliser, la pratiquer, la renforcer les premières semaines.

4 Minuter les transitions
Annoncer le temps prévu, l'afficher, souligner quand la classe y arrive.

5 Réduire les interruptions
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EXEMPLE — 1 r e  PÉRIODE AU SECONDAIRE

– 2 MIN Deux minutes avant la cloche, je suis à la porte de mon local.

ENTRÉE « Défi du jour : trois questions de révision au tableau. »

CLOCHE « Au son de la cloche, je suis assis et prêt à travailler. »

TRANSITION « Vous avez 90 secondes pour former les équipes. » Minuterie à l'écran.

RETARD Le retardataire dépose son billet sur le coin du bureau et commence le défi, sans
échange.
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