
 
HORAIRE DES ACTIVITÉS EN PRÉSENTIEL 

7e journée Questions de l’heure sous la loupe de l’UMR Synergia 
9 octobre 2026 

Salle Jean-Paul-Tardif (LAU-1334), Pavillon Laurentienne, Université Laval 

**Les présentations de cette journée s'adressent à l'ensemble du personnel scolaire, quel que soit leur quart de travail. Les 
présentateurs ont été mandatés d’offrir des exemples variés pour optimiser le transfert dans les milieux scolaires. 
 

  

8H30 Accueil des participants 
8H45 Q1 – Quelles sont les meilleures interventions éducatives préventives pour soutenir la gestion de 

classe? 
Nancy Gaudreau, Ph. D. et Vincent Bernier, Ph. D. 
Professeure titulaire au département d’études sur l’enseignement et l’apprentissage, Université Laval, et professeur au 
département d’études sur l’adaptation scolaire et sociale, Université de Sherbrooke 

9H15  Échanges avec les participants et questions d’approfondissement 
9H40  

Q2 – Quelles sont les meilleures pratiques lorsqu’un élève adopte des comportements 
perturbateurs qui nuisent au climat d’apprentissage?  

Vincent Bernier, Ph. D. et Nancy Gaudreau, Ph. D. 
Professeur au département d’études sur l’adaptation scolaire et sociale, Université de Sherbrooke, et professeure titulaire au 
département d’études sur l’enseignement et l’apprentissage, Université Laval 

10H10 Échanges avec les participants et questions d’approfondissement 

10H35 Pause 
10H50 Q3 – Comment agir auprès d’un élève qui se désorganise quotidiennement alors que le recours à 

un arrêt d'agir n'est envisageable que s'il se blesse ou met en danger la sécurité des autres? 

Valérie Girard, M. Ps. Ed., Julie Lapierre, B. Éd. 
Agentes au service régional de soutien et d’expertise auprès de la clientèle en troubles du comportement/troubles de 
la psychopathologie pour les régions 03-12 

11H20 Échanges avec les participants et questions d’approfondissement 
11H45 Conclusion de la matinée 
12H00 Diner servi sur place 
13H00 Q4 – Quelles sont les limites de l’inclusion scolaire? Inclure oui, mais à quel prix? 

 
Mélanie Paré, Ph. D. 
Professeure agrégée au  département de psychopédagogie et d’andragogie, Université de Montréal 

13H30 Échanges avec les participants et questions d’approfondissement 
13H55 Q5 – Comment former, accompagner et outiller les enseignants novices ou non légalement 

qualifiés dans la gestion de classe? 

Geneviève Carpentier, Ph. D. 
Professeure agrégée au département de psychopédagogie et d’andragogie, Université de Montréal 

14H25 Échanges avec les participants et questions d’approfondissement 
14H50 Pause 
15H05 Échanges entre les participants par CSS – Stratégies de transfert envisagées 
15H40 Plénière et synthèse de la journée 
16H00 Fin de l’activité 



 


